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Editorial

iEs un honor para nosotros dar la bienvenida a la sexta edicién de la revista P de Palma y celebrar un
afio mas desde que iniciamos este apasionante viaje editorial!l Queremos expresar nuestro mas profundo
agradecimiento a todos aquellos que han sido parte esencial de este logro, haciendo de nuestra revista
un referente destacado en el ambito agricola del sureste mexicano.

A lo largo del afio 2023, hemos mantenido nuestra firme determinacién de ofrecer contenido de alta
calidad que destaque los avances en la agroindustria primaria, especialmente en el floreciente sector
palmero. Gracias a la lealtad y apoyo de nuestra apreciada comunidad de lectores, hemos evolucionado
con cada edicién, consoliddndonos como una voz influyente en la esfera agroindustrial.

Queremos extender nuestro agradecimiento a nuestros colaboradores, cuyo esfuerzo y pasion se
reflejan en cada articulo, fotografia y disefio presentado. Su compromiso inquebrantable ha enriquecido
nuestra propuesta editorial, haciendo que nuestro contenido sea diverso y cautivador.

No podemos dejar de mencionar a nuestros anunciantes y patrocinadores, quienes han sido parte
fundamental desde nuestros primeros pasos. Su confianza en nuestra visién nos ha impulsado a crecer
y a enfrentar desafios con determinacion.

Aunque celebramos un exitoso segundo afio de emisidn, somos conscientes de que aun hay desafios
por enfrentar y mejoras por implementar. Contamos con su continuo apoyo, ya que nos inspira a seguir
proporcionando contenido que eduque, inspire y entretenga a nuestra comunidad.

iGracias a todos por ser parte integral de esta extraordinaria travesia que ya abarca seis ediciones!
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4 Bienestar

El Aceite Rojo de Palma:
Un Aliado Nutricional para

la Salud Materna

- P de Palma

La salud de las mujeres embarazadas y
lactantes es fundamental, y la vitamina A
desempeia un papel crucial en este aspecto.
Sin embargo, la investigacion previa ha
generado dudas sobre si los nutrientes como
el betacaroteno realmente mejoran la vitamina
A en estas mujeres.

Es decir, sabemos que la vitamina A es vital,
pero no esta claro como ciertos nutrientes,
como el betacaroteno, impactan realmente
en su presencia en el cuerpo de mujeres
embarazadas y lactantes.

Esta incertidumbre establece la necesidad de
investigaciones especificas, como el estudio
sobre el aceite de palma rojo, para arrojar
luz sobre estos aspectos y mejorar nuestra
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comprension de como cuidar mejor la salud
materna.

El aceite de palma rojo, en su forma cruda, se
destaca como una fuente excepcionalmente
rica en betacaroteno. Dada la importancia de
los carotenoides en la sintesis de vitamina
A, surge la pregunta: ;puede el consumo
de aceite de palma rojo mejorar el estado
de retinol y provitamina A en mujeres
embarazadas y lactantes?

En un estudio que involucré6 a noventa
mujeres embarazadas de tres aldeas rurales
en Tanzania, se examind el impacto de la

suplementacion dietética con aceite de
palma rojo en comparacién con aceite de
girasol. Durante un periodo de seis meses,
se formaron tres grupos: un grupo de control

gue mantuvo su dieta tradicional de alimentos bdsicos
con vegetales de hojas verdes oscuros, y dos grupos
de estudio que recibieron aceite de girasol o aceite de

palma roja para su uso en preparaciones alimenticias
domésticas.

Resultados Significativos:

Los resultados del estudio fueron reveladores.
La suplementacién con aceite de palma roja, rico
en provitamina A, aumentd significativamente las

concentraciones de alfa y betacaroteno tanto en el

plasma sanguineo como en la leche materna. Aunque
las concentraciones plasmaticas de retinol (vitamina A
activa) se mantuvieron similares en todos los grupos
dietéticos, las concentraciones de retinol en la leche
materna tendieron a disminuir en el grupo de control
con praticas alimenticias tradicionales, de 1 a 3 meses
después del parto, mientras que se mantuvieron estables
en ambos grupos de aceite. Este hallazgo sugiere que el
consumo de aceite de palma rojo podria ser beneficioso
para mantener los niveles de retinol en la leche materna.

Conclusiones y Consideraciones:

En resumen, este estudio respalda la idea de que el
consumo de aceite de palma rojo puede aumentar las
concentraciones de provitamina A en la leche materna y
el plasma sanguineo, lo que puede ser beneficioso para
las mujeres embarazadas y lactantes. Ademas, el aceite
de girasol también demostré mantener los niveles de
retinol en la leche materna de manera similar al aceite de
palma rojo. Esto sugiere que una mayor ingesta de estos
aceites vegetales y el uso de métodos de preparacion
suave, como agregar aceite al final de la coccién y evitar

freir, pueden ser practicas alimenticias saludables para
las mujeres en estas etapas de la vida.

Paraobtener mas detalles sobre este estudio revelador,
puedes consultar el articulo original escaneado el
codigo QR que se muestra en esta seccion. Este
enlace proporciona una vision mas profunda de la
investigacion y sus hallazgos.
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' Tecnologia

Agro 4.0 en la Produccién de
Palma de Aceite en México:
Innovacion para la Sostenibilidad

- P de Palma

La industria de la palma de aceite en México
se encuentra en un momento crucial, con un
impacto econdmico y ambiental significativo.
En este contexto, la adopcion del Agro 4.0,
una revolucion agricola que integra métodos
tradicionales con tecnologias avanzadas, se
presenta como una solucion prometedora para
asegurar su sostenibilidad a largo plazo.

Contexto de la Produccion de Palma de Aceite
en México:

La palma de aceite juega un papel fundamental
en la economia mexicana, generando ingresos y
empleo. A pesar de que México es relativamente
joven en el cultivo de palma de aceite, ha
experimentado un crecimiento considerable,
consoliddndose como un cultivo estratégico
a nivel regional. No obstante, los desafios
actuales, que van desde la eficiencia hasta la
sostenibilidad, demandan una evolucién en las
practicas agricolas.

El Agro 4.0, la Cuarta Revolucidn Industrial
para el Sector Primario:

El Agro 4.0 se define como la cuarta revolucién
industrial en el sector primario y se centra en la
digitalizacién de procesos agricolas para mejorar
la eficiencia, sostenibilidad y rentabilidad.
La automatizacion mediante dispositivos
conectados y la recopilacién masiva de datos
son elementos clave para la toma de decisiones
informadas.
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En este contexto, tecnologias como
sensores, drones y sistemas de informacion
geografica se han convertido en aliados
esenciales. Los drones permiten el monitoreo
detallado de cultivos, detectando problemas
tempranos y proporcionando informacién
crucial para la aplicacién precisa de insumos.
La agricultura de precisidon, respaldada
por datos recopilados, facilita decisiones
informadas sobre siembra, fertilizacion, riego
y proteccion de los cultivos.

La implementacion de sistemas de riego
inteligente optimiza el uso del agua, mientras
que la automatizacion mediante robots y
magquinaria auténoma reduce la necesidad de
mano de obra, haciendo que la produccion
sea mas eficiente y rentable. La trazabilidad,
gracias a tecnologias de seguimiento,
garantiza la seguridad alimentaria y el
cumplimiento de normas.

Herramientas Tecnologicas para el
Desarrollo del Agro 4.0:

-Drones: Monitoreo detallado y deteccion
temprana de problemas en los cultivos.

-Agricultura de Precision: Analisis de datos
sobre suelos, clima y salud de cultivos para
decisiones informadas.

Tecnologia '

-Sensores: Ajuste de factores que afectan la calidad de
los productos y optimizacién de la produccion.
-Automatizacion de Procesos: Uso de robots y maquinaria
auténoma para hacer mas eficiente la produccién.
-Trazabilidad: Garantizar la seguridad alimentariay cumplir
con normas a través de tecnologias de seguimiento.
-Aprendizaje Continuo y Desarrollo de Habilidades:

La implementacién exitosa del Agro 4.0 requiere que
los agricultores adquieran habilidades en estas nuevas
tecnologias. Programas educativos y capacitacidén se
vuelven esenciales para garantizar que el sector agricola
esté preparado para abrazar este cambio.

Beneficios de la Adopcidn del Agro 4.0 en la Produccion
de Palma de Aceite:

Los beneficios de esta transformaciéon son diversos. La
mejora de la eficiencia productiva no solo reduce costos,
sino que también disminuye el impacto ambiental a
través de practicas mas sostenibles. Ademas, fortalece
la posicion de México en el mercado global al ofrecer
productos agricolas de alta calidad y trazables.

Desafios y Consideraciones Eticas:

A pesar de estos avances, surgen desafios éticos, como
la privacidad de datos y la dependencia tecnoldgica. La
reflexidon constante sobre estos aspectos es crucial para
garantizar una implementacion ética y sostenible del Agro
4.0.

La adopcion del Agro 4.0 en la producciéon de palma
de aceite en México no solo es una necesidad, sino
también una oportunidad para liderar en sostenibilidad.
La constante innovacidn, el aprendizaje y la aplicacién de
tecnologias avanzadas no solo mejoran la productividad,
sino que también allanan el camino hacia un futuro mas
sostenible para la agricultura en México.

P de Palma Magazine | 11
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' Sustentabilidad

Optimizando la
Agricultura: La

Importancia de la Planeacion

de Cultivos a Escala de
Paisajes

- P de Palma

La agricultura es una actividad que va
mas alld de las fronteras de las fincas
individuales. Para maximizar la eficiencia,
la sostenibilidad y la resiliencia del sector
agricola, la planeacién de cultivos a escala
de paisajes emerge como una estrategia
clave. Este enfoque estratégico considera
el panorama general, teniendo en cuenta la
topografia, el clima, la disponibilidad de agua
y otros factores geograficos para tomar
decisiones informadas sobre qué cultivos
cultivar en una region especifica.

Uso Eficiente de Recursos:

Uno de los aspectos destacados de la
planeacion a escala de paisajes es su
capacidad para optimizar el uso de recursos.
Al evaluar las condiciones geograficas a nivel
regional, los agricultores pueden determinar
qué cultivos son mas adecuados para el
suelo local y cémo distribuir eficientemente
el agua disponible. Esto no solo mejora la
productividad, sino que también reduce el
desperdicio de recursos valiosos.
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Resiliencia ante Cambios
Climaticos:

Con el cambio climatico en el
horizonte, la adaptabilidad se vuelve
crucial. La planeacion a escala de
paisajes permite seleccionar cultivos
que son naturalmente resistentes o
mas adaptables a las condiciones
climaticas cambiantes de una region.
Esto no solo ayuda a mantener
la produccion estable en el corto
plazo, sino que también asegura
la viabilidad a largo plazo frente a
eventos climaticos extremos.

Sostenibilidad en Accion:

La sostenibilidad es un pilar fundamental de la agricultura moderna. Al considerar el entorno
geografico mas amplio, la planeacidn a escala de paisajes facilita la implementacion de practicas
agricolas sostenibles. La preservacién de la salud del suelo, la promocién de la biodiversidad y la
reduccion de los impactos ambientales negativos se convierten en objetivos alcanzables.

Reduccion de Riesgos y Diversificacion:

La diversificacion de cultivos a nivel regional no solo impulsa la economia agricola, sino que también
reduce los riesgos asociados con enfermedades especificas de las plantas o eventos climaticos
extremos. Cuando un cultivo se ve afectado, otros pueden compensar, proporcionando una red de
seguridad que garantiza la estabilidad en la produccién alimentaria.

Colaboracion y Aplicabilidad:

La implementacion efectiva de la
planeacion a escala de paisajes
requiere una colaboracién estrecha
entre  agricultores, cientificos,
autoridades locales y la comunidad
en general. Comprender las
necesidades y perspectivas de las
comunidades locales es esencial
para garantizar que las decisiones
tomadas sean beneficiosas para
todos los involucrados.

La planeacion de cultivos a escala de paisajes
no solo es una estrategia inteligente, sino
una necesidad imperante en el panorama
agricola actual. Al abrazar este enfoque
holistico, podemos cultivar no solo cosechas
saludables, sino también comunidades
sostenibles y resistentes al cambio. Es
hora de mirar mas alla de las fronteras de
nuestras fincas y abrazar el potencial que la
planificacion a escala de paisajes tiene para




SEMBRANDO SUSTENTABILIDAD

Y COSECHANDO CAMBIO
EN EL SURESTE MEXICANO

Dentro de las actividades econdmicas de la region
que abarca los estados de Chiapas, Tabasco vy
Campeche, destaca el cultivo de la palma de aceite.
Este cultive ha mejorado la calidad de vida de los
productores en zonas marginadas mediante la
generacion de empleos, la disminucién de la
migracién en la zona y una reduccion en la salida de
divisas por la importacion de aceite de palma. Estos
cambios positivos en las economias locales
subrayan la importancia de fortalecer Ia
produccion local de aceite de palma, la cual
actualmente es deficitaria, ya que importamos el
70% de nuestro consumo interno. Todo esto
manteniendo como piezas principales el cuidado vy
preservacion del medio ambiente, asi como el uso
cde practicas agricolas sostenibles, que son
esenciales en este cultivo. Un claro ejemplo de esto
es la empresa Uumbal.

Miguel Angel Couttolenc Sanchez, Director
General de Uumbal, nos comenta que la empresa
surgié de una alianza entre las compafias AlEn,
lider en el sector de productos de limpieza (fundada
en 1949), y AMSA (fundada en 1947), empresa lider
en el suministro de 'commodities' como el café y el
cacao.

| “Esta alianza se creé con el propédsito de
consolidar un proyecto productivo sustentable,
buscando promover la creacion de empleos, el
desarrollo regional y la gobernanza en las zonas
marginales del sureste del pais”.

Uumbal ha cultivado mds que palma de
aceite; ha sembrado empleo, desarrollo y un
compromiso  inquebrantable con el
equilibrio medioambiental. Descubre cémo
esta empresa, guiado por el lema "Balance y
Equilibrio”, teje un futuro mds verde y justo
en cada hoja de palma.

;QUIEN ES
UUMBAL?

Uumbal, cuyo significado en Maya es "Balance y
Equilibrio”, cultiva palma en la confluencia de
Chiapas, Tabasco y Campeche. Desde sus inicios
y haciendo honor a su nombre, la empresa se ha
guiado por los principios de sustentabilidad:
equilibrio medicambiental, responsabilidad social
y desempefic econdémico. Esta coherencia vy
constancia se han traducido en el trascurso del
tiempo en evidencias y certificaciones tanto
gubernamentales como internacionales como lo
son Industria Limpia, Kosher, y Roundtable on
Sustainable Palm Qil (RSPO).

Esta empresa con vision y propésito busca la
mejora continua del ingreso familiar, promover la
agroindustria y el desarrollo sustentable, a la par
que se establecen plantaciones de palma de
aceite, se mantienen areas naturales, se ofrece
fuentes de trabajo v desarrollo sustentable en las
regiones.

En la empresa se ha generado aproximadamente
4,500 empleos: mas de 1,800 empleados con
todas las prestaciones de ley y cobertura de salud,
en beneficio de mas de 7,200 personas, al
considerar a sus familias.

En 2015, en el estado de Chiapas, Uumbal inicid la
construccion de la planta de beneficio de palma de
aceite y de compostaje, mas grande y moderna del
pais, misma que inici¢ operaciones en 2017 con una
capacidad inicial de 30 TRFF/hr, e instalada de 90
TRFF/hr generando

180 empleos directos y 250 empleos indirectos.

|||||||

Las plantaciones de palma de aceite, asi como la \ ,&f
planta de Beneficio cuentan con instalaciones vy o '
tecnologia de primer nivel donde se llevan a cabo las
mejores practicas tanto para el cultivo como para el
proceso, generando importantes beneficios sociales,
ambientales y economicos.

5

"El reconocimiento de RSPO nos impulsa a seguir
mejorande continuamente. Estamos comprometidos
a innovar con practicas agroindustriales avanzadas,
proporcionar capacitacion y atencion especial a
nuestro personal, promover valores entre nuestros
trabajadores y la comunidad, generar beneficios
para nuestra cadena de suministro y fomentar la
participacion en el desarrollo regional sostenible.

Ademds, nos complace compartir gue hemos
renovado el certificado de Industria Limpia de
nuestra Planta de Compostaje, demostrando nuestro
compromise continup con practicas respetuosas
con el medio ambiente."
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| 4 Economia

Aceite de palma
en el mercado
mundial:

Factores que determinan su precio

y perspectivas

Aportes conceptuales y andlisis extraidos del

Médulo 2 del Programa especializado en Finanzas

sostenibles impartido por: Eduardo J. Carrera
Chévez - Fundador Arida Asesores.
Revisiéon y edicién: Antony D. Garcia Collado -

Lider de investigacion estadistica FEMEXPALMA.

La industria del aceite de palma sigue
siendo un pilar clave en la economia global
como el aceite vegetal mas producido en el
mundo, ejerciendo una influencia econémica
significativa. El precio del aceite crudo de
palma (CPO) en el mercado global es una
variable dindmica, sujetaaunaserie defactores
que intervienen en su comportamiento.
Este articulo profundiza en los principales
determinantes que impactan el precio del
aceite de palma y su comportamiento en los
mercados internacionales.

Oferta y Demanda:

La preferencia de los consumidores, los
habitos de consumo y la disponibilidad del
producto son esenciales para determinar
el precio del aceite de palma. La demanda
mundial de aceites vegetales se vincula con
factores demograficos, urbanizaciéon y la
expansion de la industria alimentaria. La oferta
de aceite de palma, a su vez, se ve influenciada
por la producciéon en los principales paises
productores, como Malasia e Indonesia.

18 | P de Palma Magazine

Precios de Aceites Competidores:

Existe una correlacion entre los precios de
los aceites vegetales competidores, como
el de soya, oliva, girasol, canola y maiz. La
correlacién entre el aceite de soya y el aceite
de palma es notablemente alta. Esta relacion
estrecha significa que los movimientos y
cambios en uno de los aceites tienden a tener
un impacto significativo en el otro, creando
una dindmica donde las fluctuaciones de
precios se traducen directamente de un
producto a otro.

Precio del Petroleo:

La correlacién entre el precio del aceite de
palma y el petréleo crudo, especialmente
la mezcla Brent, es estrecha debido a la
produccion de biodiesel. EIl comportamiento
del aceite de palma en relacién con el precio
del petrdleo esta vinculado a los inventarios
de CPO de Malasia.

Clima en Zonas de Produccion:

El clima desempefia un papel crucial en
la produccién de aceite de palma, ya que
condiciones climaticas adversas, como
sequias o fendmenos como El Nifio, pueden
impactar negativamente la produccién. Estos
eventos climaticos pueden influir en la oferta
global y, afectar el precio del CPO.

Politicas gubernamentales y tasa de
cambio:

Las regulaciones gubernamentales,
impuestos y politicas de importacidon en
paises productores y consumidores son
factores determinantes. Los impuestos a
la exportacién y la produccion de aceite de
palma en los paises productores pueden
variar y tener un impacto directo en el precio
en los mercados internacionales.

El precio del aceite crudo de palma (CPO)

El precio de referencia utilizado para analizar
el comportamiento del aceite crudo de
palma a nivel global es el C.I.LF. Rotterdam.
Esta eleccion se basa en la importancia de
Rotterdam, Paises Bajos, como el principal
punto de entrada para el aceite de palma.
Ademas, este mercado es uno de los mas
liquidos para el comercio de aceite de palma.

El precio promedio mensual del CPO “C.I.F.
Rotterdam” se utiliza como referencia para
calcular el precio de compra de fruta fresca
de palma a los productores y establecer la
referencia del precio de venta del aceite
crudo a nivel local. A este calculo se pueden
agregar otras variables, como el costo de
transporte, el procesamiento de la fruta,
premios y castigos, y precios de referencia
de otros aceites sustitutos, entre otros.
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Economia

Perspectiva del Aceite
de Palma en 2024

El panorama del mercado global del aceite crudo de
palma (CPO) para el afio 2024 es optimista, a pesar de la
disminucion de la influencia del mercado europeo en las
exportaciones. Se anticipa un aumento en la demanda de
Aceite Crudo de Palma, impulsado por iniciativas como el
programa de biodiésel en Indonesia. Ademas, se proyecta un
mercado sdlido en India, China y Pakistan, con un aumento
en la demanda previsto alrededor del Afio Nuevo Chino.

Se prevé una disminucién en las existencias mundiales de
aceite de palma en 2024, respaldando asi los precios del
producto. Sin embargo, el fendmeno de El Nifio, que ha
provocado lluvias en varias zonas de Indonesia este afio,
plantea un desafio al anticipar rendimientos y produccion
reducidos de palmas de aceite estresadas a partir de junio o
julio de 2024.

En términos de productividad, se enfrentaran retos
significativosenlIndonesiayMalasia.Lanecesidad estratégica
de replantar plantaciones envejecidas se destaca como
crucial para mantener la productividad. A pesar de estos
desafios, la posicién actual del aceite de palma es sdlida,
con un cambio de enfoque hacia la mejora de rendimientos
existentes en lugar de expandir la superficie.

En regiones como Colombia, Ecuador, Guatemala, Brasil y
Honduras, asi como en algunos paises africanos, se espera
un aumento en la produccion de aceite de palma, moderando
las disminuciones anticipadas en el sudeste asidtico. Es
esencial tener en cuenta lainfluencia significativa del petréleo
en el comportamiento de las oleaginosas, especialmente
en relacidon con los precios de los aceites vegetales en
comparacioén con el suelo de gasdleo.

En este escenario, la industria del aceite de palma se
enfrenta a un 2024 dinamico, donde la gestidn eficiente de
los desafios y la adaptacion a las tendencias globales seran
clave para el éxito continuo.
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En Oleopalma, seguimos cumpliendo con nuestra
mision de producir el aceite de palma mas
sustentable de Meéxico, por eso nos emociona
mucho compartir que recibimos el certificado
RSPO multisitio, lo que acredita que el 100% de
nuestras plantas de beneficio estan certificadas
bajo el estandar P&C RSPO.

Este logro es gracias al compromiso y esfuerzo de
nuestro equipo de trabajo. Nuestras 4 plantas de
beneficio certificadas se encuentran en:

« Jalapa, Tabasco

+ Palenque, Chiapas

+« Mapastepec, Chiapas

+« Marqueées de Comillas, Chiapas

Ademas, logramos aumentar a 22 el numero de

plantaciones certificadas bajo este mismo criterio,

reafirmande asi nuestro compromisc con la

sustentabilidad.

Estar certificados bajo esta norma significa que:

+ Oleopalma entiende la ingquietud de los

consumidores finales de utilizar productos de
fuentes sustentables.

OLEOPALMAS

CERTIFICAMOS EL 1009% DE

=) ])_:J'\J\J .r.r\_)

BENEFICIO BAJO E'_.
ESTANDAR P&C RSF

C
y s
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La produccion de aceite de palma respeta
los derechos laborales vy de las
comunidades locales.

Se deben de respetar las zonas con alto
valor medioambiental.

Se promueve la conservacion de especies
en peligro de extincion y sus habitats.

Se aplican practicas agricolas mas limpias.
Existe mayor unidad vy didlogo entre todos
los grupos relacionados a la produccidn de
este cultivo.

Se respetan las regulaciones y leyes
locales e internacionales.

Queremos agradecer a todos los que son parte
de nuestra cadena productiva por contribuir a
cumplir con este logro. Seguimos forjando un
camino con e[ trabajo en equipo en cada paso
que damos para seguir siendo lideres en la
produccién de aceite de palma en México.

En Oleocpalma, la certificacién RSPO es nuestra
prioridad para seguir produciendo el aceite de
palma mas sustentable de Meéxico.

Conoce mas en: www.oleopalma.com.mx
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Enfrentando los

Desafios Climaticos:
Oportunidades parala
Agricultura Sostenible

El cambio climatico indudablemente presenta
desafios significativos para la agricultura, pero
también ofrece oportunidades para implementar
soluciones proactivas que beneficien a todos los
involucrados.

El cambio climatico, resultado en parte de la
actividad humana, ha desencadenado una serie
de desafios econdmicos en el sector agricola. Sin
embargo, en lugar de centrarnos exclusivamente en
los impactos negativos, exploremos cdmo podemos
transformar estos desafios en oportunidades para
un futuro mas sostenible.

Adaptacion a un Clima Cambiante:

Conlacreciente frecuenciade fendmenos climaticos
extremos, los agricultores y las comunidades
rurales se encuentran en una encrucijada que exige
lainnovacion. Lainversion en tecnologias resilientes
y practicas agricolas sostenibles se presenta como
un camino prometedor para fortalecer la resistencia
del sector ante la variabilidad climatica.

Estimulo a la Innovacion:

Las sequias y las inundaciones no solo representan
desafios, sino también oportunidades para fomentar
la innovacion en la agricultura. La promocion de
investigaciony desarrollo paralacreacidonde cultivos
resistentes y la implementacion de infraestructuras
climaticamente resilientes son pasos clave hacia un
futuro agricola mas sostenible.
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Impulso a la Agricultura Sostenible:

A pesar de los desafios econdmicos que enfrentan
los agricultores, la transicion hacia practicas
agricolas sostenibles puede generar beneficios
a largo plazo. La eficiencia en el uso de recursos
y la adopcién de medidas de mitigacién no solo
reducen la vulnerabilidad del sector, sino que
también contribuyen a la preservacion del medio
ambiente y la biodiversidad.

Fomento de la Seguridad Alimentaria:

Al abordar las interrupciones en la cadena de
suministro, podemos fortalecer la seguridad
alimentaria a nivel local e internacional. La
diversificacion de fuentes de alimentos y la
promocion de sistemas alimentarios mas resistentes
son estrategias clave para enfrentar los aumentos
de precios y la escasez resultantes de eventos
climaticos extremos.

Desarrollo Econdmico Sostenible:

La inversion en practicas agricolas sostenibles no
solo beneficia a los agricultores, sino que también
impulsa la industria agroalimentaria y fortalece las
comunidades rurales. Al fomentar el empleo y la
estabilidad econdmica en estas areas, podemos
evitar el éxodo de poblacién hacia entornos urbanos
y preservar la riqueza cultural de las comunidades
rurales.

Si bien el cambio climatico presenta desafios
econdmicos, la adopcion de enfoques proactivos
y sostenibles puede transformar estos desafios en
oportunidades para la innovacién, la resiliencia y un
futuro agricola mas equitativo y sostenible.
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La Elaels guineensis (palma de
aceite) es originaria de la costa de
Guinea en el ceste de Africo, desde
donde fue introducida a otros
partes de Africa, sudeste de Asiay
Latinemerica.

Desde los anos 50/1952 se intredujo o
Ecuader, Guatemala, Venezuela, Perl y
Mixico

sureste de México es la
Unica que produce palma,
siendo los astados
paimeros Chiapas,
Campeche, Veracruz y
Tabasco.

Conoce las partes

del frutode

palmade aceite

-

€dePalma

A nivel naclonal, la regién sur

Es una planta monoica, que
posee una tallo robusto ne
ramificado que puede alcanzar
de 202 a 309 m de alturo, en
condiciones naturales, puede
llegar a tener una longevidad de
hasta 200 afos

Las principales variables
climaticas que afectan g este
cultivo son:

Precipitacién pluvial
Temperatura

Lus solar

| — Exocarpio
i Fiel lisa y brillante
|
Mesocarpio
Pulpa o tejido florsos que

contiena las celulas con
aceite

Endoesperma

o Almendra
Almendra aceltosa o
palmiste

Endocarpio o cuesco
MNuez o semilla compuesta por un
cuerpo o semilla compuesta por
un cuerpe ligreneado

La palma de aceite es el Unico cultivo tropical
perenne que puede ser consechado
comercialmente cada 7 - 10 dias
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Fertilizacion de
Palma de Aceite con
Microorganismos:

Innovacion para una
Agricultura Sostenible

— P de Palma

La fertilizacion de palma de aceite con
microorganismos es una practica innovadora
que ha revolucionado la industria agricola. A
través de este articulo, exploraremos en detalle
de qué se trata esta practica, su origen, cémo
se lleva a cabo y los beneficios que ofrece para
la industria de la palma de aceite y el medio
ambiente.

Origenes de la Fertilizacion con
Microorganismos

La fertilizacién de palma de aceite con
microorganismos encuentra sus raices en
la busqueda de métodos mas sostenibles
y amigables con el medio ambiente en la
agricultura. Con la creciente conciencia sobre los
impactos negativos de los fertilizantes quimicos
y pesticidas, los investigadores comenzaron a
explorar alternativas que fueran menos dafiinas
para el suelo y el entorno.

Proceso de Fertilizacion con
Microorganismos

Esta practica implica la introduccién de
microorganismos beneficiosos en el suelo de
las plantaciones de palma de aceite. Estos
microorganismos pueden incluir bacterias,
hongos y otros organismos microscopicos que
realizan funciones esenciales para la salud del
suelo y las plantas. Entre sus roles se encuentran
la fijacion de nitrogeno, la solubilizacion de
nutrientes y la mejora de la estructura del suelo.

El proceso de fertilizacién con microorganismos
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Microorganismos

generalmente implica la preparacion Sostenibilidad:
de una solucion o mezcla que
contiene estos microorganismos
beneficiosos. Luego, esta mezcla
se" aplica al, suelo alrededor de las
plantas de palma de aceite. Los
microorganismes colonizan las raices
y el suelo, mejorande la disponibilidad
de nutrientes -y promoviendo' un
ambiente . mas saludable para el

crecimiento.de las'palmas.

La fertilizacion con microorganismos ofrece una
serie de beneficios significativos en la agricultura
de palma de aceite:

La fertilizacidon con microorganismos promueve
una agricultura mas sostenible al reducir la
contaminacién del suelo y el agua y minimizar los
efectos negativos en el ecosistema circundante.

Mejora de la calidad del suelo:

Los microorganismos beneficiosos contribuyen
a la formacion de una estructura del suelo mas El Futuro de la Agricultura de Palma de Aceite
saludable, lo que permite un mejor acceso a los La

fertilizacion de palma de aceite con
nutrientes y una retencion de agua optima.

microorganismos representa un paso significativo
hacia una agricultura mas sostenible y respetuosa
con el medio ambiente. A medida que esta
practica continla desarrolldndose y se adopta
mas ampliamente en la industria de la palma de
aceite, se espera que tenga un impacto positivo
tanto en la productividad como en la preservacién
de los recursos naturales. Es un ejemplo de como
la innovacion en la agricultura puede llevar a un
futuro mas sostenible y productivo para esta
importante industria.

Reduccion de la dependencia de fertilizantes
quimicos:

. ' : 3 Al mejorar la disponibilidad de nutrientes, esta
B - : practica puede reducir la necesidad de fertilizantes
: quimicos costosos y potencialmente dafinos para
el medio ambiente.

Aumento de la produccion:

Un suelo mas saludable y bien equilibrado puede
resultar en un aumento en la produccion de frutos
de palma de aceite de alta calidad.

Unlocking nature.
Enriching life.

Un fertilizante revolucionario.

Derivado de la polihalita, un mineral
natural, POLY4 contiene cuatro de
los seis macronutrientes esenciales
para el crecimiento de las plantas:
potasio, azufre, magnesio y calcio,

6% 17%

Bajo impacto ambiental

Puede agredgarlo a sus cultivos mientras reduce el impacto
en el medio ambiente y dejando el suelo en una condicion
mucho mejor, temporada tras temporada.

Alta eficiencia de uso del fertilizante.

Aumenta |la resistencia del suelo y a la erosion.
pH neutro. Bajo indice salino.

Apto para su uso en agricultura organica.

Las emisiones mas bajas de €O, en comparacion
con otros fertilizantes.

Fertilizantes
a nivel nacional K,O

DAP*® - UREA"™ - KCL® - SAM*® i

granulados y mezclas fisicas a la medida.

Transformamos cultivos en productos que satisfacen
las necesidades vitales.

_;‘Z,I:sz ,
Unlocking nature.
Enriching life.

— Tu ventaja,
nuestra experiencia.

iContactanos!
Zona Golfo-Sureste: Teodoro Gallardo

teodoro.gallardo@adm.com

www.ADMadvantage.com/fertilizer | www.poly4.com



HOLISTIC

PROGRAM

POR UM MEXICO PALMERO SUSTENTABLE

Creciendo juntas:
potenciando el liderazgo
de las Mujeres en el sector
Agroindustrial

— Programa Holistico

El Programa Holistico, una iniciativa colaborativa entre
empresas destacadas como PepsiCo, Oleopalma,
Nestlé, Cargill, Oleofinos, FEMEXPALMA, Proforest
y RSPO, se compromete con el desarrollo sostenible
de la industria de la palma de aceite en México. Este
esfuerzo estratégico busca promover y respaldar
el desarrollo sostenible en el sector, priorizando los
principios fundamentales de los Derechos Humanos y
la preservacion de la biodiversidad.

El enfoque inquebrantable del Programa Holistico
se centra en generar un impacto positivo en las
comunidades vinculadas a esta industria. Colaborando
estrechamente con la Federacién Mexicana de Palma
de Aceite (FEMEXPALMA), estas empresas se dedican
a mejorar las condiciones de vida locales y proteger
el entorno natural, especialmente en el contexto
desafiante que enfrenta la industria palmicultora
mexicana.

Es en este contexto que el Programa Holistico esta
tomando medidas concretas para empoderar a las
mujeres en la industria de la palma de aceite. Un
ejemplo claro en el Programa Reforzando Capacidades,
el cual se enfoca en proporcionar las habilidades y
conocimientos necesarios para desempefiar un papel
mas activo y efectivo en la produccién y gestion de las
plantaciones.
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Este programa ha logrado llegar a un nimero
considerable de publico femenino en el sector
palmero Mexicano y en esta linea donde nace
la linea de cursos especilizados “Creciendo
juntas”.

“Creciendo Juntas” se lanzdé en 2023, con
sedes en Palmeras Oleaginosas del Sur S.A
de C.V, Agroindustrial Uumbal S.A.P.I. de
C.V. y Sembradios de Palma Africana S.A. de
C.V. Donde en colaboraciéon con el Instituto
Tecnolégico de la Zona Olmeca se abordaron
platicas y capacitaciones abordando temas
clave, como la concientizacién sobre la
importancia de las funciones desempefiadas
por las mujeres en el sector de la palma, el
impulso a través de casos de éxito reales
protagonizados por mujeres en el sector,
y el reconocimiento de habilidades como
oportunidades de desarrollo en el sector.

Ademas, el programa ha destacado la
promocién de la igualdad de género en la
industria de la palma de aceite como un
elemento crucial para el desarrollo sostenible.
El Programa respalda la idea de que cuando
las mujeres tienen un papel mas activo en la
toma de decisiones y la gestidén de recursos,
se fomenta la sostenibilidad ambiental y
econdmica.

A medida que el Programa Holistico deja una huella positiva en la vida de las mujeres vinculadas a la
palma de aceite, se anticipa que su impacto resonaréa mas alla de las plantaciones. La visién incluyente
de este programa podria inspirar iniciativas similares en distintos campos, promoviendo la igualdad y la
participacién activa de todos los géneros.

¢Cémo se expandira esta semilla de cambio en el futuro? ; Qué otras industrias podrian adoptar un enfoque
tan integral hacia la inclusién? El futuro del Programa Holistico nos desafia a imaginar un mundo donde la
equidad sea la normay la colaboracion entre empresas, comunidades y mujeres continie siendo el motor de
un desarrollo sostenible y significativo
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' Conservacién

Agricultura de

conservamon'
Sostenibilidad que
cultiva el futuro

Nutriendo tu coset
cultivando salud cor
Humus del Sol!

B e 2009 en Humus del Sol, nos
especializamos en la produccion de

fertilizantes organicos de "Humus da
Lombriz Roja Californiana®.

s mejores Contacto:

a5 en tus Ing. José Luis Peralta Hernandez
cultivos.
p- WhatsApp:
\ desttate cArHa 961142 6939 Y 961 671 9777

Jur"I[’1'E podemos Correo electronico:
ecertu hurmusdelsol@hotmail.com

Conoce mas sobre nosotros en:

by £ 7 www. humusdelsol.com
eCconomica,

Cada vez mas agricultores estan abrazando
laspracticasdelaagriculturade conservacion,
un método sustentable que redefine nuestra
relacion con la tierra. Fundamentada en
tres principios clave —la diversificacion de
cultivos, el movimiento minimo del suelo
y la cobertura permanente del suelo—,
esta filosofia agricola no solo promete un
rendimiento dOptimo de las cosechas, sino
que también abraza el compromiso con la
preservacién del medio ambiente.

Principios de la Agricultura de
Conservacion:
No Labranza o Siembra Directa:

La labranza intensiva tradicionalmente ha
sido una préctica agricola comun, pero la
agricultura de conservacion aboga por la no
labranza o siembra directa. En lugar de arar el
suelo, se siembran los cultivos directamente
sobre la capa superficial, conservando asi la
estructura del suelo y reduciendo la erosion.
Esta practica también mejora la retencion de
agua en el suelo.

Cobertura Permanente del Suelo:

Mantener el suelo cubierto con residuos
de cultivos o cultivos de cobertura durante
todo el afio es esencial en la agricultura de
conservacion. La cobertura protege el suelo
de la erosién causada por el viento y la lluvia,
ademas de aportar materia organica valiosa
al suelo a medida que se descompone.

Rotacidn de Cultivos y Asociacion de
Cultivos:

La monocultura puede agotar rapidamente
los nutrientes del suelo y aumentar la
susceptibilidad a plagas y enfermedades.
La agricultura de conservacién promueve
la rotacién de cultivos y la asociacién
de diferentes especies para mejorar la
biodiversidad del suelo, reducir la presién
sobre un solo tipo de cultivo y mantener la
salud del suelo.

Aplicaciones Practicas:

Siembra Directa:

La implementacion de la siembra directa
implica utilizar maquinaria especializada que
siembra los cultivos sin arar el suelo. Esto
ayuda a conservar la humedad y la estructura
del suelo, reduciendo la erosion y mejorando
la eficiencia del uso del agua.

Cubierta Vegetal:

La cobertura permanente del suelo se logra
mediante el uso de residuos de cultivos o
cultivos de cobertura, como la avena, la
leguminosa o el centeno. Estos cultivos no
solo protegen el suelo de la erosién, sino
gue también mejoran su fertilidad al aportar
materia organica.

Rotacion y Asociacion de Cultivos:

La rotaciéon de cultivos implica alternar
diferentes especies en un area durante
diferentes estaciones. Esto ayuda a prevenir
la degradacion del suelo y mejora la eficiencia
en el uso de nutrientes. Ademas, la asociacion
de cultivos beneficia a las plantas al facilitar
interacciones positivas, como la fijacion de
nitrégeno por las leguminosas.

Cobertura Mortal:

En lugar de dejar el suelo desnudo después
de la cosecha, algunos agricultores optan
por utilizar coberturas mortales, como paja
o heno, para proteger el suelo durante los
periodos fuera de temporada. Esto ayuda a
evitar la erosion y proporciona un entorno
favorable para los microorganismos del suelo.

La agricultura de conservacion no solo ofrece
beneficios ambientales al reducir la presién
sobre los recursos naturales, sino que también
mejora la resiliencia de los agricultores frente
a condiciones climaticas adversas. Al adoptar
estos principios y aplicaciones, la agricultura
de conservacion se convierte en un camino
hacia un futuro agricola mas sostenible y
equilibrado.

Conservacién '

“La agricultura de conservacion no es
simplemente un conjunto de técnicas; es
un compromiso constante con la tierra
que sustenta nuestras raices y garantiza
la alimentacion de nuestras vidas. En
sus principios encontramos las bases
para un futuro donde la sostenibilidad
se convierte en la cosecha mas valiosa
y la tierra, un testimonio perdurable
de nuestra responsabilidad como
cuidadores de este invaluable hogar
agricola”

i 8 % T TRRIE |
Tractores del Norte

4. 5
s WA ot r+e8
Eres nuestro

Descubre of caming
hacia ta eficiencia en tu
cosecha de palma de
aceite con nosotros. Te
ofrecemeos Maguinaria
Especializada disenada
para una cosecha
eficiente y cuidadosa
de la fruta fresca de
palma de aceite

Volteo de Tijera
para cosecha de Fruta
Frosca

Contictanos hoy mismo para descubrir
cémo podemos hacer crecer tu campo vy
tus ganancias.

iPregunta por nuestras

opciones de financiamiento!

Director de ventas:
Cel. 981168 8123

Ing. Fran Chan Puerto 5
Vaistanos en;

Correo e
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' Conservacién

iParticipa en la seccion de
avistamientos! unespacio dedicado ala

admiracion y conservacion de las especies

Comparte fotos y experiencias de
especies en tu entorno, sin importar
donde te encuentres.

Reconocemos y promovemos la conservacién de la
vida que nos rodea. Participa en nuestras ediciones

cuatrimestrales con fotos y comentarios.

Consulta las bases escaneando el cédigo QR

ol A
Cr. Ing. Hector Gordillo

Especie: 7amanadua mexicana
Zona de avistamiento: Marqués de comillas
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Cr. Productor Elidonio Mayo

Especie: /guana lguana

Zona de avistamiento: Emilio Rabasa,
Palenque Chiapas

Cr.Ing. Edgar Lopez Pérez
Especie: Cocodrylus moreletii
Zona de avistamiento: Soconusco

- Estas ante la presencia de
especies maravillosas
¢Qué es lo que vas a hacer?

Labiodiversidad enlaagriculturaes crucial por razones
muy concretas y prdcticas. En primer lugar, diferentes
especies de plantas, insectos y microorganismos
desempefian roles especificos que contribuyen
al funcionamiento eficiente de los ecosistemas
agricolas. Por ejemplo, ciertos insectos actian como
polinizadores, facilitando la reproduccién de plantas y
aumentando los rendimientos de los cultivos.

proteger la biodiversidad en la agricultura no es solo
una cuestidén de conservacidn ambiental, sino una
estrategia inteligente para asegurar la estabilidad

y la productividad a largo plazo en la produccién de
alimentos.

Aqui van algunos consejos que podrian ser Utiles para
asegurar y preservar nuestra biodiversidad:

¢Qué medidas se toman en
cuenta cuando ocurre un
avistamiento?

Documenta los avistamientos:

Anota la fecha, hora y ubicacién precisa del
avistamiento. No olvides tomar fotografias o videos, si
es posible, para identificar correctamente la especie.

Formacion del personal:

Ofrece capacitaciéon a los trabajadores sobre las
especies locales y sus roles en el ecosistema. Incluye
pautas sobre como interactuar o manejar encuentros
con estas especies de manera segura y respetuosa.

Creacion de areas de conservacion:
Identifica zonas dentro de las plantaciones que puedan
servir como hdbitats naturales. Establece dreas donde
la vegetacién y la fauna nativa puedan prosperar sin
afectar la produccién.
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Monitoreo participativo:

Involucra a los trabajadores en programas de
monitoreo donde puedan informar avistamientos y
comportamientos inusuales. Esto crea conciencia y
contribuye a la recopilaciéon de datos valiosos.

Uso de barreras naturales:

Implementa barreras vegetales como setos o franjas
de vegetacion nativa alrededor de las plantaciones
para ayudar a mantener a las especies en areas
designadas y proteger las cosechas.

Reconocimiento y recompensas:
Establece un sistema de reconocimiento o
recompensas para los trabajadores que contribuyan
significativamente a la conservacién y manejo
sostenible de la biodiversidad en la plantacion.
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Federacion Mexicana de Palma de Aceite

El aceite de
palmaes uno

de los

principales _

cultivos = ¢ :

agricolas en | e O = N~
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¥ su produccion
pusde La produccion sustentable de aceite de palma
proporcionar también puede contribuir a |2 seguridad
empleo y alimentaria en México. E| aceite de palma se
oportunidades utlliza en una amplia gama de productos
econdmicas ~ alimentic os, desde margarina hasta panaderia
para las m'r ‘dulces, lo gue lo convierte en un ingrediente
comunidades esencial en la industria alimentaria.
locales. i

Potmsei Mogoeine”

PROTEGIENDO SOMOS GEQFLUX

EL FUTURO EMPRESARIAL: : e CANA
Geomembranas Ecolagicas /e MEDIOAMBIENTALES
Para Normas Globales ENLA INDUSTRIA.

Mo te pierdas nuestra Oferta Especial!
CONSULTORIA ¥ DISENO DE LAGUNAS SIN COSTO.

Consultor especsa'um

s g Oswaldo Gonzalez Djeda
Tok: ﬁamm}uﬂm | Comeo: somarcial@aeafiu. mx

Contacta con la sucursal mis cercana; Tel« 520611550877
@ Encudntramoes en: Ay, Cuelzalez esq con calle Gorron 8157
Col. Buenos Alres. Cp 29058 Sucursal Tuxtla Gutlérrez Chizpas

OFERTh Al contactarnos menciona que viste este anuncio

4 &n P de Palma y te haremos un descuento
@ especial.
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jNo te pierdas la
oportunidad de ser

arte dealgo
grande

Yy Unete a nosotros en las
proximas ediciones de la
revista P de Palma!
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Conoce los
paquetes

especiales

de cOMunicacion
que tenemos para ti!

»”

¢Quieres llevar tu empresa al

siguiente nivel con una
solucién de comunicacion y
publicidad efectiva?
Contactanos:

= contacto@femexpalma.com.mx

Sintoniza nuestro contenido:

@Federacién Mexicana de palma de Aceite
» @RevistaPdePalma

€dePalma

& https://www.femexpalma.com.mx
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